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Les Familiades : se former en famille pour 

mieux agir dans la société 

 
Famille – société – événement 

La Confédération Nationale des Associations Familiales Catholiques organise 

ses Familiades du 25 au 27 août 2023 au sanctuaire de Lisieux. 

Depuis 2012, la CNAFC organise une fois par an les Familiades, un événement 

conçu comme une “université d’été” pour les familles et dont le slogan résume 

l'objectif principal : « Se former pour agir, avant la rentrée ! ». 

Durant trois jours, les parents trouveront les clés pour agir davantage 
localement dans leurs AFC, grâce à des conférences et ateliers mais aussi au 
cours de moments plus conviviaux (programme en annexe). Tout est prévu 
pour que chacun profite pleinement de ce temps de formation puisque des 
activités sont aussi proposées aux adolescents, aux enfants et aux tout-petits. 
  De quoi faire le plein d’énergie et se ressourcer, auprès de sainte Thérèse de 
Lisieux et des bienheureux Louis et Zélie Martin. 
 

Les conférences seront données par Xavier Breton, député de l’Ain, Chantal 

Delsol, philosophe et Aline et François -Xavier Dard, fondateurs de Marthe et 

Marie. 

 

A propos 

Depuis 1905, les AFC portent la voix des familles. En 2023, elles 
regroupent/comptent 22 000 familles adhérentes réparties sur l’ensemble du 
territoire français, y compris outre-mer, et constituent un réseau de 280 
associations regroupées en 71 fédérations départementales au sein de la 
Confédération nationale. Ce réseau agit pour les familles localement et 
nationalement avec : 

- Des rencontres avec les décideurs politiques (ministres, 
parlementaires, élus locaux...), pour porter la voix de toute les familles. 

- Des services concrets aux familles dans les domaines de l’éducation, la 
consommation, la conjugalité, la santé…… 

- Des centaines de représentations auprès des institutions, des décideurs 
économiques ou du système de santé 

Les AFC sont fondées sur la pensée sociale de l’Église qui définit la famille 
comme la cellule de base de la société. 
La Confédération Nationale des AFC (CNAFC)  
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est membre de l’UNAF (Union Nationale des Associations Familiales) depuis sa 
création, en 1945. 
Elle représente la famille au sein du CESE (Conseil Economique Social et 
Environnemental) et est membre du HCFEA (Haut Conseil de la Famille, de 
l’Enfance et de l’Age).  
Depuis 1987, la CNAFC est agréée comme association nationale de défense des 
consommateurs. En 2022, on compte 24 antennes locales de consommation 
aidant les consommateurs dans les litiges qu’ils rencontrent avec les 
entreprises. La CNAFC est membre fondateur de la Fédération des AFC en 
Europe, la FAFCE, créée en 1997. Avec 27 organisations membres issues de 21 
pays européens, elle est une force de proposition positive pour la famille auprès 
des institutions européennes. 
LA CNAFC est reconnue d’utilité publique depuis 2004.  
Elle dispose depuis 2008 de l’agrément national d’association d’usagers du 
système de santé et, depuis 2010, de l’agrément « jeunesse et éducation 
populaire ». 
 

 


